
強い馬づくりのための生産育成技術講座2019

主 催： ＪＲＡ日高育成牧場
日高軽種馬生産振興会青年部連合会

後 援： 日高軽種馬農業協同組合

問い合わせ：日高育成牧場 生産育成研究室(Tel：0146-28-2084)

軽種馬の生産育成にたずさわる皆様への情報提供・技術普及を目的として、

「強い馬づくり」講習会を開催いたします。

今年度は、乳酸を活かしたスポーツトレーニング・運動と疲労との関係など運

動生理学の分野では第一人者である東京大学の八田秀雄先生をお招きし、

特別講演をしていただきます。事前申し込みは不要、入場無料でご参加いた

だけますので、多くの皆様のご来場をお待ちしております。

開催日時および場所

① 令和１年11月18日（月） 18:00-19:50

浦河町 浦河総合文化会館・文化ホール４Ｆ

② 令和１年11月19日（火） 18:00-19：50

日高町 門別総合町民センター・大集会室２Ｆ

＜特別講演＞

『乳酸をどう考え利用したらよいのか?』
八田秀雄 （東京大学大学院総合文化研究科 教授）

＜話題提供＞
『日高育成牧場における乳酸を指標とした育成調教』

冨成 雅尚 （JRA日高育成牧場 業務課長）

『科学的トレーニングへの可能性
〜エクワインレーシングの取り組み〜』

瀬瀬 賢 （株式会社エクワインレーシング 代表）
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